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PACCHETTI FORMATIVI PER 
COMUNI, ASSOCIAZIONI, 
GRUPPI SPORTIVI E FAMIGLIE ESSERE 

FUORI CLASSE 
È NATURALE

BAMBINI E RAGAZZI DA 5 A 14 ANNI

AMBIENTE, SPORT, DIDATTICA



Gentilissimi...

"ESSERE FUORI CLASSE È NATURALE..." è lo slogan che abbiamo scelto per                    
accompagnarci nella crescita e lo sviluppo delle attività naturalistiche in contesti 
outdoor.

Molti di voi ci conoscono già da diverso tempo e molti altri, ci auguriamo, impareranno a 
farlo durante il prossimo anno.

Ci piace pensare che tutti voi conoscerete l'entusiasmo con cui, ormai da moltissimi anni, ci 
occupiamo di attività naturalistiche rivolte a bambini e ragazzi.

La nostra Mission è di garantire un lavoro qualitativamente elevato, possibile grazie alla 
formazione che annualmente assicuriamo ai nostri istruttori, guide e accompagnatori 
selezionati in base a specifici requisiti di qualità. Gli obiettivi comuni del nostro lavoro 
sono il rispetto per i ragazzi e per l'ambiente, cercando di rendere il loro tempo di svago 
divertente e allo stesso tempo formativo.

Le nostre attività vengono sottoposte ad un continuo lavoro di verifica, con apposite schede 
di costumer somministrate dopo l'attività o grazie al dialogo continuo con voi responsabili 
e/o genitori. Tutto ciò ci permette di modificare e migliorare il servizio offerto.

Non ci resta che invitarvi a contattarci, certi che sia importante una conoscenza diretta per 
stabilire un rapporto di fiducia e stima: ci farà piacere rivedere volti noti e amici oppure 
offrire i nostri servizi a chi ancora non ci conosce.
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ASPETTI EMOTIVI LEGATI ALLA PRATICA DEL PARCO AVVENTURA 
MAJELLA

L'attività sportivo-motoria in contesto naturalistico è uno spazio speciale rispetto 
ad altri contesti della vita quotidiana, in quanto si sperimentano parti di sè che 
vengono abitualmente proibite o represse.
È un mezzo per vincere paure ed idiosincrasie per ciò che è sconosciuto ed ostile.

GESTIONE DEL GRUPPO NEL PARCO AVVENTURA MAJELLA

Il Parco Avventura per i gruppi viene effettuato a squadre. Il gruppo sarà diviso a 
squadre seguite da istruttori per le tre ore date a disposizione.
Negli anni, il Parco Avventura Majella, ha accolto anche ragazzi diversamente abili 
seguiti da istruttori formati alla gestione emotiva e fisica della disabilità.

SICUREZZA SEMPRE ASSICURATA

Parco Avventura Majella ha adottato come dispositivo di sicurezza individuale i 
nuovi moschettoni CliC-iT.
È evitato lo sgancio accidentale di entrambi i moschettoni per garantire la sicurezza 
in ogni momento. Ha adottato anche, nei percorsi dei più piccoli, la Linea Vita 
Continua per restare sempre in sicurezza.

5



PARCO AVVENTURA SU ROCCIA
UN PERCORSO UNICO NEL SUO GENERE

6



Il Vertical Park è una ferrata su roccia situata in Località Valleriana - Pennapiedimonte 
(Ch). 

L'attività del Vertical Park consiste nell'affrontare un percorso in un ambiente importante anche 
dal punto di vista silvo-agro-pastorale; notevoli infatti sono gli insediamenti che potranno 
essere visitati solo attraverso i passaggi attrezzati.

I partecipanti effettueranno il percorso, composto da un cavo di sicurezza diviso in tratte e cavi 
metallici, scalette, pediglie e altri ancoraggi fissi come ponti e passerelle, nella massima 
sicurezza e con l'assistenza del personale qualificato.

 I partecipanti, dopo aver indossato l'attrezzatura di sicurezza (imbrago, casco, sotto-casco e 
guanti), seguiranno una spiegazione sulle tecniche di percorrenza da parte degli operatori e 
affronteranno il percorso.

Il numero massimo dei partecipanti è 15 a turno, per i 
numeri superiori il gruppo sarà scaglionato in vari turni 
di ingresso includendo una seconda attività 
escursionistica a Pennapiedimonte.



Laboratori
Esperienziali
LABORATORI NATURALISTICI & 
STORICO CULTURALI ADATTI 
A TUTTE LE ETÀ
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I laboratori naturalistici proposti si svolgono en plain air e prevedono il contatto con l’ambiente 
montano tramite brevi escursioni o analisi di campioni direttamente sul posto. 
Vengono affrontate nozioni di biologia, geologia, botanica e quanto necessario per rendere l’esperienza 
divertente ma formativa allo stesso tempo. 

La finalità è di rendere i bambini/ragazzi attivi e partecipi nella conservazione dell’ambiente naturale, 
rendendoli consapevoli di come sia possibile, attraverso il contatto diretto con la Natura, ampliare le 
proprie sensibilità verso i fragili e preziosi ecosistemi naturali.

LABORATORI ESPERIENZIALI NATURALISTICI

I laboratori creativi e storico-culturali prevedono l’utilizzo di materiali rubati alla natura: pietra, 
argilla, lana cardata, gesso saranno gli alleati per realizzare manufatti unici e irripetibili.

La finalità è di sviluppare creatività e senso logico, attraverso una panoramica storica di come 
l’uomo ha sfruttato le materie prime a sua disposizione per le proprie necessità.

LABORATORI ESPERIENZIALI CREATIVI STORICO-CULTURALI



Orienteering
ALLE PRESE CON CARTE TOPOGRAFICHE, 
BUSSOLE E SENSO DELL'ORIENTAMENTO

UNA DISCIPLINA LUDICO-SPORTIVA 
CHE COINVOLGE BAMBINI E RAGAZZI 
NELLA REALIZZAZIONE DI UN
RINNOVATO RAPPORTO
UOMO-NATURA-TERRITORIO
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Orienteering significa orientarsi, ossia muoversi in un ambiente rispettando delle specifiche regole 
con l'aiuto di carte topografiche e delle bussole. L'Orienteering è un'attività sportiva che ha trovato 
negli ultimi anni ampia diffusione.

Lo strumento di questo gioco sportivo è la mappa, cioè la rappresentazione ridotta e simbolica a colori 
della realtà.

Finalità: l'Orienteering è senz'altro una disciplina ludico-sportiva ma è anche un'attività interdisci-
plinare (educazione motoria, educazione immagine, educazione ambientale, educazione alla salute, 
educazione stradale, geografia e studio del territorio rappresentato) che coinvolge bambini e ragazzi 
alla realizzazione di un rinnovato rapporto uomo-natura-territorio.

ORIENTEERING 

I partecipanti si cimenteranno in una gara regolamentare con cartina realizzata 
secondo la simbologia “IOF” codificata dallo sport di orientamento.
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Escursionismo
ESCURSIONI A PIEDI, MOUNTAIN BIKE 
E CIASPOLATE

NOZIONI DI BOTANICA, GEOLOGIA, 
STORIA DEL TERRITORIO E FAUNISTICO

NOZIONI DI MOUNTAIN BIKE IN 
AMBIENTE MONTANO 

12



19

Che sia a piedi o su due ruote, in montagna o in città, l’escursionismo si fa spazio tra le 
nostre attività come una delle più appassionanti e richieste. 

Ecco alcune delle proposte più accattivanti:

> Escursione a piedi fra i sentieri della Majella

> Visita guidata a Guardiagrele o Pennapiedimonte

> Nordic Walking

> Scuola di Mountain Bike 

> Ciaspolate

ESCURSIONISMO



Campo Tenda
ESPERIENZA DI 
SOGGIORNO IN TENDA

SERVIZIO ORGANIZZATIVO

ATTIVITÀ NATURALISTICHE
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Il Campo Tenda è un soggiorno in tenda che può essere effettuato per un fine settimana, oppure al 
termine di una settimana di attività e prevede l'erogazione di due tipologie di servizi:

Servizio organizzativo 
> noleggio attrezzatura per il campo (tende, stuoini, sacchi a pelo, lampade frontali, etc), supporto 
dell'Accompagnatore di Media Montagna per l'allestimento e lo smaltimento del campo, protezione 
notturna del campo, accensioni dei fuochi, preparazione colazione, pranzo e cena in gruppo.

Servizio attività naturalistiche 
> Escursione di media montagna e attività ludiche

CAMPO TENDA
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Attività Sportive
LE ATTIVITÀ SPORTIVE 
E DI SQUADRA 

PALLACANESTRO
PALLAVOLO
TENNIS
PALLAMANO
SOFTBALL

16



PALLACANESTRO PALLAVOLO TENNIS PALLAMANO SOFTBALL

Le attività sportive e di squadra promuovono il senso di comunità e il lavoro di 
gruppo, ampliando le prospettive.
I bambini e ragazzi imparano la comunicazione sportiva e non verbale, mettendosi 
in gioco e diventando supporto l'uno per l'altro.

ATTIVITÀ SPORTIVE



Dopo-Scuola
STUDIAMO INSIEME IN NATURA

ASSISTENZA STUDIO
SVOLGIMENTO COMPITI
AGGREGAZIONI 
STIMOLANTI E POSITIVE
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ASSISTENZA STUDIO
SVOLGIMENTO COMPITI
AGGREGAZIONI 
STIMOLANTI E POSITIVE

STUDIAMO AGGREGHIAMOCI INSIEME

Il servizio dopo-scuola mette a disposizione assistenza allo studio e allo 
svolgimento dei compiti, in un ambiente che offre la possibilità di aggregazioni 
positive e stimolanti, abbinando attività ludico-sportive outdoor e indoor.

DOPO- SCUOLA



Le attività di "SPAZIO 365" possono essere svolte tutti i giorni e tutto l'anno, 
scegliendo fra le seguenti opzioni:

- abbonamento annuale
- abbonamento mensile
- abbonamento settimanale
- ingresso giornaliero

Informazioni 
sull'organizzazione delle attività
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Parco Naturale Majella ha un grande obiettivo  su cui sta concentrando tutte le proprie risorse:

garantire l’accesso alle attività naturalistiche anche ai  ragazzi diversamente abili o con patologie particolari 
rendendo l’esperienza adatta  anche alle loro esigenze.

In fase di prenotazione sarà richiesto il numero di partecipanti diversamente abili e la patologia con l’obiettivo di organizzare 
al meglio un itinerario adatto alle loro esigenze. 

L'Inclusione anche in Natura

* Tutte le attività e variabili organizzative saranno valutate dall'organizzazione in fase di richiesta.

21



Parco Naturale Majella offre inoltre altri servizi da abbinare alle attività naturalistiche: 

- Servizio trasporto pullman con agenzie convenzionate 
- Servizio mensa, pranzo al sacco e merenda 
- Servizio Fotografico Gruppo 
- Pernotto presso hotel convenzionati
* Le tariffe dei singoli servizi saranno definite in fase di prenotazione.

Altri servizi
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Parco Naturale Majella ogni anno 
organizza meeting 

"Essere fuori classe è Naturale"

Sono previsti diversi incontri 
durante l’anno con attività naturalistiche 

e di formazione gratuite.

Per info e prenotazioni 
info@parconaturalemajella.it

 Tel. 0871.335544

Meeting per Comuni, 
Associazioni, Gruppi Sportivi 

e Famiglie



VERTICAL
PARK
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P.iva 02528110691
Sede legale: Via Madonna delle Grazie,8 - 66016 Guardiagrele (CH)
Sedi operative: Località Piana delle Mele - 66016 Guardiagrele (CH)
                          Località Velleriana - 66010 Pennapiedimonte (CH)
                        Località Bocca di Valle - 66016 Guardiagrele (CH)
                       

Coordinate GPS
Google Maps: Vertical Park

Parco Naturale Majella, immerso nel Parco Nazionale della 
Maiella, si trova in Loc.tà Piana delle Mele a Guardiagrele 
(CH), facilmente raggiungibile da Chieti, da Pescara, da 
Lanciano e da tutta la Costa Adriatica.

DA NORD: uscita Pescara Ovest/Chieti, 
direzione Guardiagrele.
DA SUD: uscita Ortona, direzione 
Orsogna, poi Guardiagrele.

DA ROMA: uscita Alanno/Scafa, 
direzione Manoppello Scalo, poi 
direzione Casalincontrada, infine 
Guardiagrele o Pennapiedimonte.

Seguire indicazione per Bocca di Valle,
Piana delle Mele e Parco Avventura 
Majella o Vertical Park Pennapiedimonte.

DALLA A14

DALLA A25

DA GUARDIAGRELE

PARCO NATURALE MAJELLA Srls


